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Mitmachen Folge 24 
 

Rezept für Apfelpfannkuchen 

•  1 Apfel 

• 1 Ei 

• 1 Tasse Milch 

• 1 ½ Tassen Mehl 

• 1 EL Zucker 

• 1 EL Butter 

• 1 Priese Salz & Zimt 

• 2 EL Öl 

 

Alle Lieder 

Das Leben auf dem Wackelpudding 

Mini, Milli, Boing Boing, Zappel, du und ich,  

wir leben auf´nem Pudding der Wackelt fürchterlich, 

Mini, Milli, Boing Boing, Zappel, du und ich,  

wir leben auf´nem Pudding der Wackelt fürchterlich, 

bei uns gibt es keine Stühle, bei uns gibt es auch kein Bett, 

wir springen durch die Gegend und sind dabei voll nett, 

Mini, Milli, Boing Boing, Zappel, du und ich,  

wir leben auf´nem Pudding der Wackelt fürchterlich, 

 

Wir haben Trommelfelle aus Elefantenhaut  

und das ist schrecklich praktisch, denn wir sind gerne laut 

Mini, Milli, Boing Boing, Zappel, du und ich,  

wir leben auf´nem Pudding der Wackelt fürchterlich, 
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und unser Fräulein Lehrerin die ist selbst ganz aus Gummi,  

die bringt uns Rückwertssalto bei und springt hoch wie ein Flummi,  

im Wackelpudding-Turnverein zappeln wir um die Wette,  

der Beste kriegt ein Lutschbonbon an einer Glibberkette, 

Mini, Milli, Boing Boing, Zappel, du und ich,  

wir leben auf´nem Pudding der Wackelt fürchterlich, 

die Omas und die Opas, das ist bei uns sehr praktisch  

die bleiben selbst mit hundert Jahren wahnsinnig elastisch, 

Mini, Milli, Boing Boing, Zappel, du und ich,  

wir leben auf´nem Pudding der Wackelt fürchterlich, 

und sitzen wir mal sogen voll, ganz blass und still in Ruhe,  

dann gibt´s vom Arzt ne Medizin ein Pudding aus der Tube  

und wenn wir abends müde sind vom Puddingdauerlauf  

dann holen wir die Löffel raus und essen unseren Pudding einfach auf, 

Mini, Milli, Boing Boing, Zappel, du und ich,  

wir leben auf´nem Pudding der Wackelt fürchterlich, 

nur unsere Eltern die sind faul und schuften ihre Knochen,  

denn einer muss in unserm Land ja schließlich Pudding kochen, 

Mini, Milli, Boing Boing, Zappel, du und ich,  

wir leben auf´nem Pudding der Wackelt fürchterlich, 

Mini, Milli, Boing Boing, Zappel, du und ich,  

wir leben auf´nem Pudding der Wackelt fürchterlich, 

 

Das ist gerade, das ist schief  

Das ist gerade, das ist schief,  das ist hoch und das ist tief, 

das ist dunkel, das ist hell,  das ist langsam und das ist schnell, 

das sind Haare, das ist Haut,  das ist leise und das ist laut, 

das ein Arm und das ein Bein, das ist groß und das ist klein, 

das ist traurig, das ist froh,  das der Bauch und das der Po, 

das ist nah und das ist fern,  dieses Liedchen singen wir gern 

 

 


